Produkte ﬂ IB 6.10

Produkt: Nutella
. “ Inhaltsstoff. Pflanzliches Fett
Verwendung

Palmol steckt in vielen Produkten. Zum Bei-
spiel in billiger Schokolade und Margarine.
Es wird aber auch fur andere Lebensmittel,
Biodiesel, Kerzen sowie Kosmetikprodukte
wie Cremes und Lippenstift verwendet.
Aufpassen: Bei den Inhaltsstoffen ist Palmol
oft nicht angegeben. Palmal verbirgt sich
oft hinter den Begriffen Pflanzenfett bzw.
pflanzliche Fette.
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‘)(g Palmol ist das pflanzliche Fett, das

i auf der Welt am meisten produziert
wird. Palmol wird fir viele Produkte benutzt,
weil es besonders billig ist. Fir Palmolplan-
tagen werden Regenwalder vernichtet und
mit ihnen der Lebensraum von Orang-Utans
und anderen Tieren. Innerhalb von 10 Jah-
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(| Aus den Friichten der Olpalme wird
() Palmél hergestellt. An einer Palme

ren wurde fur Palmdlplantagen eine Flache hangen bis zu 6.000 Friichte. Diese
Regenwald zerstort, die so grof8 wie Nord- Fruchtbiischel konnen bis zu 50 Kilogramm
rhein-Westfalen ist. In den nachsten Jahren wiegen.

wird vermutlich noch mehr Regenwald dem
Anbau von Olpalmen zum Opfer fallen.

Woher kommt die Olpalme?

Bunte
Olpalmen kommen urspriinglich aus Frichte der
Olpalme.

den Regenwaldern Westafrikas.
Die wichtigsten Anbaugebiete sind heute | © K-Wothe © ). Weischer
Indonesien und Malaysia.

Was du tun kannst:

Generell solltest du Palmol mei-

den! Wenn du die Wahl hast,
kaufe lieber Schokolade ohne den Zusatz
von pflanzlichen Fetten. Margarine gibt
es auch ohne Palmal, z.B. Margarine aus
Oliven- und Sonnenblumendl.
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