Produkte ﬂ 1B 6.3

Ananas

Produkt: Original Wagner

,Anr:e’rican Style Big Pizz5 Hawaii
altsstoff. Ananasstiicke (11%)

@ Verwendung

Die Ananasfrucht ist reich an Vitamin C.
Dieser Stoff ist wichtig fir die Gesundheit,
denn er hilft dem Korper, Viren und Bakterien
abzuwehren. Ananas werden weltweit in
tropischen Gebieten angebaut. Die Frucht ist
nach Bananen und Zitrusfriichten das wich-
tigste tropische Obst. Da Ananas nach der
Ernte nicht mehr nachreifen, ist der Export
schwieriger als bei anderem Obst.

Inhaltsstoff

-) ( Etwa 70% aller geernteten Ananas-
‘7(“ frichte werden in den Anbaulan-
dern als frisches Obst verzehrt. Der
Rest wandert in Ananaskonserven,
Konfitiire und Saft.

Woher kommt die Ananas? Die Ananas

wachst auf
keinem Baum,
sondern ist eine
Bromelienart
und wachst auf
der Erde.

Was du tun kannst:
Bei Ananas ist ein
Oko-Anbau moglich.

Achte auf das Bio-
siegel!

Die Ananas wurde in Europa be-

kannt, nachdem Christoph Kolum-
bus die Frucht von einer seiner Reisen aus
Stdamerika mitgebracht hat. Die Ananas-
pflanze stammt urspriinglich aus den tro-
pischen Gebieten Stidamerikas.
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